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＜∬ 健康セミナー開催 ∬＞ 

6 月 9 日（金）、当組合会議室において㈱日

本トリムから講師を招いて「ウォターヘルスケ

アで健康経営」をテーマとしたセミナーを開催

しました。 

近年、従業員が心身ともに健康であることを

意味する「ウェルビーイング」が再注目され、

従業員の健康管理に配慮した職場環境が、生産

性の向上や人材確保に繋がるとされています。 

セミナーには、昼休みにも拘わらず１２名が

参加し、熱心に聞き入っていました。 

電解水素水は、体の酸化（錆）を防止し、免

疫力を高め、腸疾患の緩和や癌の予防に繋がる

とされています。実演では、酸化した濁った水

に電解水素水を入れると、一瞬に透明になると

いうマジックの様な効果に、参加者一同、感嘆

の声を挙げていました。 

当組合では、組合員の健康増進と福利厚生の

観点から、㈱日本トリムと業務提携を行い、電

解水素水の普及に積極的に協力し、組合員が購

入した整水器の価格の 10％が組合に還元され

ることとなっています。今後、㈱日本トリムの

担当者が組合員の皆様の所へ訪問し、実演を通

じて、電解水素水の効果を実証いたしますので、

どうぞよろしくお願いいたします。 

 三役会の開催結果について  

令和 4 年 7 月 6 日午後 4 時より、総会以降初

めての役員会（理事長、両副理事長、専務理事）

が開催されました、報告事項は以下の通りです。 

①業務報告と今後の予定 

 ②酸素・アセチレン売り上げ推移 

③団地内共同警備状況 

④クリーンデー実施状況 

⑤第 1 回組合員親睦ゴルフの結果 

⑥市連協ゴルフコンペの開催 

 ⑦市連協視察研修について 

今年度第 2 回目の理事会を 12 月 5 日（火）に

組合会議室で開催する。 

§  教育・情報提供事業  § 

７月５日・６日の１泊２日の行程で、７名の参加者

により視察研修を行いました。今回の目玉は、今年

オープンした話題のエスコンフィールド北海道のス

タジアムツアーで、F ガールの案内により普段立入

れないロッカールームなどのプレミアムなエリアを見

学しました。次に岩見沢市にある「宝水ワイナリー」

を見学の後、アンモナイトの展示で日本一の三笠

市立博物館と炭鉱遺構で構成される「三笠ジオパ

ーク」で体験学習をしました。最後に新桂沢ダム

工事現場では、初めてダムの内部に潜入するな

ど貴重な体験をしました。夜は、「星の降る里」で

有名な芦別市のホテルで「スターウォッチング」に

参加し、満天の星空を満喫することができました。 

 

＊ 事務局のお盆休み ＊ 

組合事務局のお盆休みは、８月１１日（金）

～ ８月１５日（火）となります。 

◎ 緊急連絡先 ◎ 

・西警察署(西野 2－5)    ６６６－０１１０ 

・北日本警備(巡回警備)   ８４１－００７０ 

・ＡＬＳＯＫ(機械警備)   ６６６－０２７７ 

・西谷(緊急連絡者) ０９０－５２２１－５３２４ 

なお、盆休み期間は日中も巡回警備が実施され

ますが、組合員の皆様にも防犯体制の十分な注

意をお願いいたします。 

札幌鉄工関連協同組合 
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